
Тематический план занятий семинарского типа  

по дисциплине «Общий психологический практикум» 

для обучающихся 2025 года поступления  

по образовательной программе  

37.05.01 Клиническая психология,  

направленность (профиль) Патопсихологическая диагностика 

и психотерапия 

(специалитет),  

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 
№ Тематические блоки Часы 

(академ.) 

3 семестр 

1.  

Психологическое исследование: определение, цели, задачи, правила 

и принципы реализации. Классификация методов психологического 
исследования (по Б.Г. Ананьеву). 

4 

2.  

Способы обработки и интерпретации результатов в 
психологическом исследовании. Общая характеристика и правила 
эксплуатации различных пакетов компьютерных программ для 
обработки и интерпретации результатов психологического 
исследования. 

4 

3.  
Эмпирические методы психологического исследования ощущений и 
восприятия: виды, правила использования и способы обработки 
результатов. 

4 

4.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
ощущений и восприятия. 

4 

5.  
Эмпирические методы психологического исследования внимания: 
виды, правила использования и способы обработки результатов. 

4 

6.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
внимания. 

4 

7.  
Эмпирические методы психологического исследования памяти: 
виды, правила использования и способы обработки результатов. 

4 

8.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
памяти. 

4 

9.  
Эмпирические методы психологического исследования мышления: 
виды, правила использования и способы обработки результатов. 

4 

10.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
мышления. 

4 

11.  
Эмпирические методы психологического исследования 
эмоциональной сферы: виды, правила использования и способы 
обработки результатов. 

4 

12.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
эмоциональной сферы. 

4 

13.  
Эмпирические методы психологического исследования личности: 
виды, правила использования и способы обработки результатов. 

4 

14.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
личности. 

4 

15.  
Эмпирические методы психологического исследования 
межличностных взаимоотношений: виды, правила использования и 

4 



способы обработки результатов. 

16.  
Апробация эмпирических методов психологического исследования 
межличностных взаимоотношений. 

4 

17.  Выполнение итогового тестирования. 4 

4 семестр 

18.  Общая характеристика методов психологического исследования.  4 

19.  
Основные эмпирические и неэмпирические методы исследования. 
Перечень основных требований к пользователям психологических 
методик. 

4 

20.  
Наблюдение как один из основных методов психологического 
исследования. Часть 1. 

4 

21.  
Наблюдение как один из основных методов психологического 
исследования. Часть 2. 

4 

22.  
Наблюдение как один из основных методов психологического 
исследования. Часть 3. 

4 

23.  
Наблюдение как один из основных методов психологического 
исследования. Часть 4. 

4 

24.  Метод беседы в психологическом исследовании. Часть 1. 4 

25.  Метод беседы в психологическом исследовании. Часть 2. 4 

26.  Метод беседы в психологическом исследовании. Часть 3.  

27.  Метод анкетирования в психологическом исследовании. Часть 1. 4 

28.  Метод анкетирования в психологическом исследовании. Часть 2. 4 

29.  Метод анкетирования в психологическом исследовании. Часть 3. 4 

30.  Метод анкетирования в психологическом исследовании. Часть 4. 4 

31.  Метод интервью в психологическом исследовании. Часть 1. 4 

32.  Метод интервью в психологическом исследовании. Часть 2. 4 

33.  Метод интервью в психологическом исследовании. Часть 3. 4 

34.  Метод интервью в психологическом исследовании. Часть 4. 4 

35.  Метод интервью в психологическом исследовании. Часть 5. 4 

36.  Выполнение итогового тестирования. 4 

Итого 144 

 
Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии, протокол 

от « 29 » мая 2026 г.  № 10. 

 

 

 

Заведующий кафедрой     М.Е. Волчанский 

 


